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La musica, la mejor arma contra la violencia desde los Territorios Amigables.
Fecha: 24 de Noviembre del 2013 Lugar: Bohio Sector Benkos Bioho y Madre Herlinda Moisés.
Objetivos:

» Construir en equipo con los nifios y ninas de los Territorios Amigables canciones para
sensibilizar a la comunidad sobre la no-violencia.
 Fortalecer en los nifos y nifas conocimientos sobre los Derechos humanos a través de la

musica como estrategia de comunicacion para potenciar los talentos de nifos y ninas.

Participantes: Ninos y ninas del sector Aragua, nifas de la Escuela deportiva inclusion y género

ASOMUJER, nifios y nifias de Cayambecito. Haciendo parte de Territorios Amigables.

Desarrollo de la jornada: El gusto por la musica es una constante en nuestros nifios y ninas, su pasion por

cantarla, escucharla y bailarla viene con ellos atin desde el vientre de su madre. En palabras de una nifia de la
Escuela deportiva la musica la llevan en la sangre: “Desde pequeiios, desde que nacemos, llevamos la miisica, el baile, la

alegria en la sangre”.

En este sentido, la masica se convierte en una salida contra la violencia, pues a través de sus letras los nifios
y nifias expresan no mas violencia, no mas maltrato con la mujer, no mas dolor, no mas rencor. Una de las

canciones construidas por las nifias y nifios fue la siguiente:

Escucha Mujer

Escucha Mujer, Escucha Mujer

Hoy te cantamos y te recordamos

lavida de las mujeres es un gran regalo

Mujer Bonita, grande y chiquita, mereces ser
amada, cuidada y respetada.

Oye Mujer, Oye Mujer

Eres el regalo que uno puede envolver, tan grande

y tanvaliosa que no deje de querer...

iPor eso hoy!

Juntemos nuestras manos'y demos un abrazo
lavida de las mujeres es de gran cuidado (Bis)
iPor eso hoy!

Juntemos nuestrds manos'y demos un abrazo La
vida de las mujeres es de gran cuidado. Vive,

Sonrie, eres libre No a la violencia y verds la diferencia ¢Como?, No a la violencia y verds la diferencia.




Anexos: Fotografias La musica, la mejor arma contra la violencia desde los Territorios Amigables

LOGROS

LEncuentros en los espacios y Territorios
Amigables y construccion de conocimientos en
torno a los DDHH.

2. Construccion de expresiones artisticas como
obras de teatro y canciones en defensa de los

derechos humanos.

3. Reuniones y espacios de discusion con lideres y lideresas de la comunidad de Pasacaballos.

4. Manifestacion y movilizacion por los Derechos de los nifios y nifias en Pasacaballos. Espacios de

discusion y formacion en torno a los Derechos humanos.

Dia de la No-Violencia contra la mujer. Unidos encendemos una luz de esperanza.

Fecha: 25 de Noviembre del 2013 Lugar: Salon Cultural Fundacion Madre Herlinda Moisés.
Objetivos:

* Sensibilizar a mujeres, hombres, jovenes, nifios y nifas sobre la importancia de no callar, de
denunciar toda forma de violencia contra las mujeres.

* Reivindicar las voces de mujeres.

» Establecer compromisos que fortalezcan los procesos de no-violencia en los diferentes escenarios de

la vida de las mujeres.




Participantes: Hombres y mujeres, padres y madres de las nifas de la Escuela deportiva ASOMUJER 'y
deporte, nifios y nifas de Territorios Amigables, madres adolescentes del proyecto Creciendo Juntos.
Equipo de entrenadores Escuela deportiva, Equipo profesional Universidad de Cartagena, Defensoria del

pueblo.

Desarrollo de la jornada: La sensibilizacion frente a la no-violencia contra la mujer se desarroll6 con el
equipo profesional de la Defensoria del pueblo, lideresas y los nifios de Territorios Amigables que a través de
diferentes estrategias informaron a mujeres, empoderandolas de su derecho a una vida digna y libre de toda
clase de maltrato. Este dia fue muy importante para el proceso de acompanamiento a las mujeres y familias
en situaciones de maltrato pues se involucro a la familia, incluyendo a los hombres a que levantaran la voz
no para humillar, ni maltratar, sino para reconocer que las mujeres merecen un trato digno, en amor y

comprension. En este espacio se hicieron compromisos encendiendo una luz de esperanza.

*  Laagendainicio con un taller con la Defensoria del pueblo
e Seguido de una obra de Mimos. El silencio duele, equipo Universidad de Cartagena
*  Cancion Escucha Mujer, por las nifias y nifios de Territorios Amigables

*  Encendamos una luz de esperanza.

Anexos: Fotografias Dia de la No-violencia




iEl mejor regalo eres tu! Estrategia de sensibilizacion para las mujeres.

Fecha: 21y 22 de Noviembre Lugar: Casa a casa de las mujeres, madres de la Escuela deportiva.
Objetivos:

 Fortalecer el auto reconocimiento y autoestima en las mujeres, madres de la Escuela deportiva.

» Convocar a las mujeres e invitarlas a que se vinculen a la Red de mujeres, como espacio de

crecimiento y trabajo en Red.

Participantes: Mujeres, madres de las ninas de la Escuela deportiva ASOMUJER y deporte, madres

adolescentes del proyecto.

Desarrollo de la jornada: Casa a casa fuimos llegando, regalando sonrisas y motivando a las mujeres; un
mimo buscaba algo en presencia de cada mujer, algo que ellas mismas debian descifrar; ese algo eran ellas
mismas, mujeres inteligentes, fuertes, valientes con fortalezas, esas mujeres que €l buscaba se podian ver a si
mismas a través de un espejo que se encontraba al interior de una caja de regalo. Sensibilizarlas y rescatar su
valor e importancia al interior de la familia y la comunidad son valores que muchas de ellas han olvidado, sus

rostros de incertidumbre, pero a la vez de alegria se dibujaban cuando abrian la caja y descubrian que ese

regalo especial era ellas mismas.




Linea de trabajo No. 4

VIOLENCIAS BASADAS EN GENERO Y MUJERES
Estrategia: Mujeres en Movimiento

Apoya: Steve Pacheco Pacheco

PROYECTO: “MUJERES EN MOVIMIENTO”

Es una estrategia que surgio luego de la caracterizacion de contexto denominada: “Pasacaballos, el Pueblo:

-

Entre el Surrealismo y la Pura Verda™ producto de la investigacion: “Trayectorias vitales e itinerarios
corporales de mujeres rurales vinculadas al deporte. Caso Escuela deportiva-Pasacaballos”. Ejecutada por la
Universidad de Cartagena en el marco del convenio entre la Asociacion Colombiana de Mujer Deporte-

ASOMUJER y la academia.

Mujeres en Movimiento es el proyecto articulador entre la Escuela deportiva y los contextos familiares de
las nifas, pero sobre todo es la posibilidad de reivindicar a estas mujeres precisamente como -mujeres-,
teniendo en cuenta que ellas son las principales socializadoras de las adolescentes y nifas que participan
activamente en la Escuela deportiva. Es preciso entonces que estas mujeres puedan redefinirse como sujetas
de derecho; de tal manera que las nifas deportistas tengan un par en casa con quien dialogar sobre formas
alternativas de vivir la vida desde una feminidad distinta. Se debe precisar que los discursos y las practicas
que circulan en la familia, en la casa, en el hogar, siguen siendo socializadores primarios para la infancia y la

adolescencia.

¢Quiénes son las mujeres de: “MUJERES EN MOVIMIENTO™?

El espacio de encuentro de las mujeres-madres de la Escuela deportiva se configura como un lugar para re-
pensar y reflexionar la realidad desde las mismas actoras en clave de derechos humanos. Desde el lugar de la
perspectiva de género, ellas comienzan a hacerse preguntas tan importantes como: {Qué es un derecho?,
¢Qué son los derechos humanos?, ¢{Como los puedo exigir?, ({Los derechos son iguales para todos, o hay
diferencias? Lo anterior permite que ellas se empiecen a interrogar como ciudadanas para vivir los derechos
humanos, empoderarlos y exigirlos. En un contexto donde la reivindicacion en tanto mujer, se hace

conflictiva.

Es alli, en Pasacaballos precisamente, en donde las mujeres que pertenecen a Mujeres en Movimiento son

vistas atn como “inferiores”, “incapaces”, donde el binomio: mujer es igual a madre, sigue siendo el




ordenador de sus vidas; negandoles la posibilidad a la educacion, a vivir la vida de otras formas, a poder

decidir sobre sus proyectos de vida, como veremos mas adelante en los relatos de muchas de ellas.

El proyecto Mujeres en Movimiento, cobra sentido para ellas en la medida que es un lugar para el encuentro
con la otra, una igual, encontrarse con la otra es un encuentro con ellas mismas, desde sus historias que no

son tan distintas.

Ahora bien, intentar que estas mujeres decidan acudir a espacios distintos a su casa, es decir, invitarlas a
movilizarse a encontrarse con otras, para aprender y des-aprender, se vuelve complejo por el contexto
senalado arriba. Ellas siendo las madres de las nifas que pertenecen a la Escuela de deporte no se conocen
entre si, no existe comunicacion entre ellas, tal y como lo confirman respuestas a la pregunta: “¢Conocen a

otras madres que tienen hijas en la Escuela deportiva?” Las 10 mujeres que hacen parte de este espacio respondieron

« ”»

no-.

Cuando el equipo de investigacion se empieza a preguntar sobre las rutinas e itinerarios de estas mujeres se

encuentra con lo siguiente:

éCuales son las Actividades y Rutinas
Diarias ?

M |la casa, la comida, atender a los nifios

Sus itinerarios son claramente delimitados; lo doméstico, la casa son para las mujeres en movimiento “su
lugar”. La Escuela deportiva Mujer y Género tiene un reto: articular un escenario en lo publico, en lo externo
para unas mujeres que claramente han habituado sus rutinas en lo doméstico. El primer desafio es promover
el deporte para algo mas -para construir paz-, en este sentido entonces se deben hacer esfuerzos por
movilizar a estas mujeres a una exigibilidad de derechos suficientes para que comprendan su derecho al

deporte y las posibilidades pedagogicas que este ofrece.

De las mujeres que se habla en este documento son mujeres sin tiempo para ellas, al servicio de los demas, en
situaciones de pobreza extrema y con ideas aprehendidas sobre los sacrificios que tiene que llegar a ser para

ser asumidas por una sociedad tradicional como la nuestra como “buenas” mujeres y madres.




El trabajo economicamente remunerado para las mujeres.

Cuando a las mujeres vinculadas al proyecto se les pregunta qué deseos tienen para ellas, la respuesta
recurrente es “trabajar para ayudar en la casa”. Frente a este tipo de respuestas subyacen dos asuntos: 1. En
los deseos de las mujeres siempre se referencian otros: los hijos, las hijas, las parejas, pero no ellas en si
mismas. En éste contexto surge una pregunta obligada: ¢por qué estas mujeres no asumen como trabajo las

actividades que desarrollan al interior del hogar?

En este contexto como en muchos otros se ha naturalizado via representacion social que el trabajo
doméstico es con-natural a las mujeres pero sobre todo la valoracion que se tiene de este frente a lo
economicamente remunerado; agrava la situacion de las mujeres que trabajando hasta dobles jornadas no
alcancen ellas a reconocer su trabajo ni a valorarlo. Este asunto que esta fundamentado en la division sexual

del trabajo entre otras cosas, sigue dividiendo la vida entre publico y privado.

¢Qué se entiende por division sexual del trabajo? Para Lamas, es la asignacion diferenciada de empleos,
tareas, labores, responsabilidades, habilidades y capacidades entre las personas en virtud del sexo. Por
ejemplo, el empleo de secretaria se considera mas adecuado para las mujeres, y el de bombero mas adecuado
para los hombres. Asi como lavar platos, barrer, cocinar, cuidar los hijos y las hijas, los ancianos(as) y los
enfermos (cuando los hay), hacer los alimentos, entre otros, son de asignacion casi por “natura” para las
mujeres, porque segn los discursos anclados por la cultura, ellas “nacieron con un don”. De igual manera, es
“natural” que los hombres “biologicamente” posean una destreza especial para ocuparse de actividades por
fuera de la casa. Por eso, retomando de nuevo a Lamas, “es que las desigualdades entre los sexos no se
pueden rectificar si no se tienen en cuenta los presupuestos sociales y culturales que han impedido la
igualdad, y especialmente las consecuencias que ha generado la division: dmbito privado = femenino, y dmbito

publico = masculino

Pero lo que agudiza el problema, parafraseando a la autora antes citada, es la valoracion inferior de los
trabajos femeninos; pero sobre todo, la constante responsabilidad de las mujeres del trabajo doméstico, su
abandono del mercado de trabajo en afos esenciales del ciclo de vida; la introyeccion de un modelo tinico de

feminidad, ha forzado a que ellas mismas no reconozcan su estatuto de victimas de la discriminacion.

Ahora bien, también se debe plantear aqui, que las opciones reales de estas mujeres a un trabajo remunerado
son limitadas. Todas se asumen desempleadas afirman no tener oportunidades laborales excepto en

actividades informales como vender pescado yuca o cualquier otro producto en las calles de Pasacaballos.




Revisar las graficas siguientes:

Niveles de Desempleo Estratos Socio-
Economicos

Empleo
Informal
33%

Desempl
eadas
67%

nivel 1-
100%

La situacion socio-economica en esta grafica muestra que el 67% de ellas son dependientes socio-
economicamente de sus parejas, los cuales trabajan en oficios informales como la pesca, la albanileria, o
cualquier actividad llamada “rebusque” 6 “lo que salga” y el 100% de las mujeres y sus familias viven en

situaciones de extrema pobreza.

Lugar Donde Habitan-
Casa

Arrend
ada
229%

Las casas donde habitan estas mujeres-madres de la Escuela deportiva con sus hijas, hijos y parejas en un
56% son invasiones, en casas improvisadas con pedazos de madera, bolsas plasticas, y retazos de tejas, entre

otros elementos reciclados. En estos lugares los servicios ptblicos son fraudulentos o no poseen el servicio.




Servicios Publicos

Cable
Comparti
do
10%

Electricid
ad

Lefa
5%

El 22% son casas arrendadas, muchas de ellas no tienen pisos, y los lugares para las necesidades basicas
como el bano o lugares para el lavado de la ropa son improvisados en pedazos de madera. En estas casas, los
servicios son compartidos y algunos fraudulentos. Y las casas propias, un 22% que equivale a 2 hogares de

cada 10 casas, son adquiridas a través de invasion comunitaria.
Lo académico

Los planes de maternidad y de pareja en estas mujeres muchas veces no ha permitido que ellas lleguen a
terminar la media vocacional, pues solo el 20% ha llegado a terminar el noveno grado, el 40% de estas
mujeres esta en algtin grado de basica primaria (10% en tercer grado y 30% en quinto grado), un 10% no sabe

ni leer, ni escribir.

Revisar tabla siguiente:




Hasta

we Grado de Escolaridad de Mujeres en

Grado . .
Escolar 0s. Movimiento

Llegaron achillerato Analfabeta
0% 10% 10%

3 de primaria
10%

Respecto a las salidas desde ellas y para ellas.

Como claramente lo hemos visto anteriormente, el proyecto marco convenido entre ASOMUJER y
COLDEPORTES y la Universidad de Cartagena no solo contempla investigacion sino que hace esfuerzos
por procurar acciones. En lineas seguidas aparecen los primeros intentos por consolidar lineas de
intervencion con mujeres desde el proyecto Mujeres en Movimiento. Se plantean como primeros intentos ya
que el convenio finaliza en la vigencia 2013, se espera que se siga conectando con otros procesos gestados en
Pasacaballos que permita darle continuidad porque de hecho la Escuela Deportiva Inclusion y Género y la

Universidad de Cartagena estaran dispuestas a seguir apoyando mas alla del convenio marco.

* Plan de accion Mujeres en Movimiento.
Se consolido en 3 lineas de trabajo.

Las lineas de trabajo dentro de la Estrategia Mujeres en Movimiento, no se encuentran separadas una de
otra, se estan realizando en conjunto, pues es conformacion, capacitacion y fortalecimiento de la Escuela y la
familia, a través de mujeres activas y con vinculos emocionalmente fuertes con las hijas. Por lo cual a
continuacion se presenta un informe detallado de las actividades que se estan realizando y ejecutando en

Pasacaballos los dias viernes de cada semana.

Las lineas de trabajo que se gestaron son las siguientes:




1 Constitucion y organizacion

11 Identificacion: Una de las problematicas mas graves de Pasacaballos es la naturalizacion y
legitimacion de las Violencias Basadas en Género, es por ello que en esta segunda fase se conforma
un espacio donde las mujeres tienen la posibilidad de reflexionarse y repensarse a través del

lenguaje, la vida cotidiana, las dinamicas y formas de asumir su vida diaria.

12 Integracion y conformacion: se invitaron a las mujeres-madres de las ninas que hacen parte de la

Escuela deportiva, la cual tuvo gran aceptacion por parte de las mujeres y aceptaron reunirse todos
los viernes en el salon principal de Fundacion Madre Herlinda Moisés, en el horario de 2:00 p.m-
5:00 p.m. Comenzamos con cinco mujeres y hasta la fecha asisten 10 mujeres-madres y cada viernes

se suman mas al espacio.

Para lo cual hemos recurrido a diferentes estrategias, como los mimos, las obras de titeres, el teatro, y

las dinamicas, para que las mujeres de la Escuela se conozcan y hagan alianzas.

2. De sus realidades.

Esta contextualizacion permite tener en cuenta
las condiciones que las mujeres encarnan y
vivencian dentro de Pasacaballos dando luces a
comprender las realidades de los procesos
sociales con estas mujeres, las cuales han sido
vulneradas a lo largo de toda su vida no solo
socio-economicamente sino como sujetas de
derechos, seres humanas que se le ha negado la
posibilidad de ser felices como ellas mismas lo
relatan dentro de los encuentros que se han

realizado.

Convirtiendo el espacio en una excusa para la sanacion, reflexion, escucha, pero sobre todo un
espacio para hablar por primera vez de sus historias de vida que representan a las mujeres que

habitan este corregimiento.




Vidas narradas desde quienes las encarnan
las viven y las sienten.

“Nunca tuve und felicidad cuando era nifia porque no tuve un papd a mi lado, mi nifiez fue dura” Esto lo expresa una madre
de la Escuela deportiva que fue criada por varios familiares. Nunca tuvo una familia estable, pues su madre y
padre la abandonaron muy pequena, segin los relatos realizados. Estas mujeres sufrieron de abandono y

negligencia, ella comenta que fue criada por sus tias y tios a cambio de ayudar en las cosas de la casa.

Mi madre muri6 cuando yo tenia 15 afios, me toco atender a mis hermanos y a mi papa, asi es que yo no tuve

felicidad”.

Esta realidad no es muy distinta de la de muchas adolecentes en Pasacaballos donde prima el cuidado del
otro (hombre-padre- hermanos) dando legitimidad al binomio mujer igual a madre- cuidadora como norma

sociocultural legitima dentro de las dinamicas del corregimiento.

Lugar agresivo que lesiona la vida de las mujeres y la posibilidad a decir libremente como se quiere vivir,
pues se asume la maternidad y el cuidado del otro como plan universal de todas las mujeres, imposicion

que genera dolor y sufrimiento en seres humanos que inician a vivir. Este recorrido conlleva a la




naturalizacion que luego se habitta y termina legitimandose como norma que organiza la vida publica y la

vida intima.

Conocer la historia de vida de las personas permite comprender desde sus vivencias el significado que le da
a la realidad que habita desde sus procesos de habituacion y normalizacion de un patron cultural que se
legitima dentro de un contexto, sin importar si esto es una violacion a los derechos humanos o a la norma
juridica. Esto es visible en los escritos y narraciones que ellas escriben, lo cual es importante para entender

su humanidad y la construccion de la misma en este contexto donde los derechos humanos son una

utopia.

Las dos primera imagenes son linea base y
la ultima es el impacto.

Antes de iniciar se les pidio que expresaran qué entendian por derechos humanos, para conocer sus
conocimientos previos sobre la tematica a desarrollar luego de los talleres sobre la tematica, demostrando la
importancia del proceso y su complejidad por las condiciones en las que se encuentran estas mujeres en esta

comunidad, pero también demostrando la importancia del proceso mismo.




Da cuenta que no conocian la magnitud de la importancia de los derechos en sus vidas, pues dentro de

» W

los relatos hablados muchas de ellas decian cosas como “no sé qué son”, “los he escuchado por la television,

» »

pero no los conozco”, "no sé”.

Es vivir la vida bajo la sombra del desconocimiento total sobre las normas y leyes garantes de una vida digna.
Lo cual es un principio de vulneracion a los mismos derechos humanos siendo victimas de abusos,
injusticias y arbitrariedades en un contexto patriarcal que considera a las mujeres de menor importancia en
todos los aspectos de la vida. Siendo estas mujeres victimas de un sin ntimero de violencias que hasta el dia

de hoy todavia se viven de formas constante y la cual naturalizan en sus vidas.




3. Laimportancia del espacio para las mujeres.




4. Relatorias

Del compartir v el conocernos.

Nos pusimos en mesa redonda para conocernos a través de una dinamica que se denomina la “marea” y en la
cual las mujeres realizan un circulo donde ellas al iniciar se dicen los nombres, luego la orientadora del juego
se coloca en el centro y va indicando en qué direccion debe girar el circulo segtin el nombre de la persona
que utilicen. “Marea hacia donde Juana”, si Juana se encuentra a la izquierda el circulo de mujeres debe girar
en esa direccion, y asi sucesivamente, con el objetivo de conocer los nombres de las mujeres que se

encuentran a nuestro lado.

Un segundo punto es conocer a profundidad las mujeres con el objetivo de unir lazos y poder conocer cuales
son las rutas y dinamicas de las mujeres-madres de la Escuela deportiva y permitiendo conocerse entre ellas

mas alla desde sus lugares de recreacion:

21  ¢Cuales son tus lugares de recreacion?: este primer momento busca conocer cuales son esos lugares,

rutas y dinamicas de espacio y tiempo libre que las mujeres habitan, donde muchas de ellas respondieron:

Deivis: “Fue con una companera que hacia tiempo que no nos veiamos y salimos, eso hace como 6 meses”,
Cecilia: “Sali a tomarme unas friitas (cervezas)”, Florina: “No me divierto”, Petrona: “no me acuerdo la
ultima vez que sali”. Esto demuestra la falta de los espacios para el encuentro, y el tiempo libre en la vida de
las mujeres que habitan Pasacaballos, las cuales legitiman que no halla tiempo libre, de disfrute y recreacion

para ellas.

2.2 Frente a las expectativas y usos de la Red Prevenir: En un segundo momento se exponen las

expectativas del espacio y de la importancia de trabajar en red desde la familia-Escuela deportiva-

comunidad, con el objetivo de promover espacios de encuentro, pero muchas de ellas alegaban asuntos como




Florina “Que es una buena idea para la comunidad”, Olga “Hay personas que no acuden a estos centros por
miedo, finaliza diciendo: las cosas que pasan en la novelas pasan en las familias”, Ana “nos dicen: chismosa,
no te metas en mi vida. Uno se gana la mala voluntad”. Esto nos habla de las legitimidades de las violencias

dentro del contexto de Pasacaballos y como esta es habituada en los cuerpos de las mujeres que lo habitan.

3. Del amor y la amistad, un lazo que nos une: en estos encuentros participaron las mujeres-madres
con sus respectivas hijas de la Escuela deportiva donde se permite repensar la importancia de los

sentimientos y la emocionalidad dentro del nticleo familiar.

31 De suenos, fortalezas y esperanzas: esta actividad busca conocer un poco mas alla de las mujeres,

para ello se colocaron al azar varios papelitos con ideas que ellas debian reflexionar en su vida cotidiana
como sus anhelos, suefios, expectativas entre otras. Esto permitié que ellas repensaran: Flora: “senti algo
nuevo que nunca lo habia visto, quiero seguir participando en todo”, Petra: “Son preguntas que le empiezan
a uno recorrer la mente, cosas que ya uno sabe que las tiene pero que nunca se ha tomado el tiempo de
anotarlas, entonces la actividad se presta para esto”, Yudy: “Pues bien, porque uno saca cosas que a veces
uno no sabe que las tiene”. Este espacio permite comprender que estas mujeres no tienen claridad sobre sus
habilidades, fortalezas o destrezas debido a no considerar importante el repensarse el cuerpo, la vida y su

historia corporal, es entender que los cuerpos no son repensados por las mujeres que lo habitan.

3.2 De lo que sentimos y jamas decimos: en esta parte las hijas (ninas de la Escuela) de las mujeres

presentes escribieron mensajes y cartas a sus madres expresandoles todo el carifio, amor y afecto que les

tienen, muchas de esas hijas no le habian escrito lo importante o le habian expresado su carifio y afecto.

3.3 Compromisos y compartir: hablaron de lo importante que es expresar los sentimientos y emociones

hacia las y los demas, y por ello se realiz6 el compromiso de hacerlo mas seguido dentro de la casa y los
miembros de la familia con el objetivo de fortalecer los vinculos emocionales y afectivos entre las familias.

Ademas, se realizo un compartir donde todas (os) llevaron detalles para compartir con sus amigos secretos.
4. De los Derechos Humanos, imaginarios y conocimiento al respecto:

4.1 Este espacio busco que las mujeres plasmaran en las carteleras qué sabian de derechos humanos y cuales
eran segin sus conocimientos; todas plasmaron la familia como un primer derecho. Esto con el fin de

proponer un accionar y formacion en derechos humanos a partir de lo que ellas conocen y saben.




¢Que sabemos de derechos? |
Derecho a la familia: “Hay muchos nifios que no tienen papd ni mamd, yo siempre quiero tener und familia”.

Derecho a la salud: “Aqui uno va con los hijos enfermos a los centros de salud y si necesitan una jeringa, uno lo tiene que ir a
comprar porque si no se muere el hijo de uno alli, uno tiene que comprar los medicamentos de nuestra plata'y si uno no tiene hay

que salir a conseguirla”.

“Yo siempre estoy pendiente de la salud de mis hijos, mds cuando voy al puesto de salud. Siempre me toca comprar la curita,

nunca hay nada, uno tiene que llevar su plata en el bolsillo”.

Derecho a una vida sana: “La zona industrial contamina el aire y a ellas les afecta mucho eso, hay contaminacion y los

nifios son los que mds sufren”.

Derecho a la educacion: “hay muchos nifios en Pasacaballos que no estudian, serd por descuido de sus papas, tampoco
aprovechan los CERES pues los que viven a aqui, de aqui de la comunidad, no son muchos los que estan, la mayoria son de

afuera. Antes era porque no habia 'y ahora porque no van”.
Derecho a la vida: “las mamds que no tienen escriipulos y le sacan el hijo a sus hijas, abortan asi sea que no esté formado”.

Derecho a la igualdad: “hay muchos hombres que son machistas, quieren tener el mando, antes, pero las cosas han
cambiado hasta las mujeres juegan fithol, anteriormente habia juegos de hombre y mujeres y si un nifio jugaba juego de mujeres

entonces era marica”.




Derecho a jugar: “este lo plasmé por mi hija”.

Derecho a la recreacion: “uno también tiene derecho a recrearse; no todo es hacer la comida, yo me recreo con mis hijos. A
veces salgo con mi esposo o nos vamos para donde la familia de él en Cartagena, no me gusta salir para centro comerciales pues

hay que llegar temprano por el transporte™.

Derecho a la educacion: “yo llegué hasta noveno grado. Me sali con mi esposo y no segui estudiando, me gustaria seguir
pero tengo que estar pendiente a la casa, pues ellos son callejeros. Un dia sali y cuando regresé me habian partido dos sillas, el

uno llorando y otro tranquilo”.

Derecho en la vida, “va bien”.

Derecho a la igualdad, “estoy bien”.

Derecho recreacion: “siempre salimos a recrearnos pues aqui en Pasacaballos no hay nada donde ir”.

Derecho a jugar: “juego con mis hijos al ludo, a la hora que sea”.

Todo lo anterior es plasmado por ellas para contar como vivencian o entienden ellas los Derechos Humanos
en sus cotidianidades. Ahora bien, esto también demuestra el grado de desconocimiento sobre los derechos
humanos en sus vidas, solo logran reconocer 9 derechos de los 30 que existentes y ratificados por la ONU-

Organizacion de la Naciones Unidas.

El desconocimiento genera y causa violacion de los mismos derechos pues se comprenden como

inalienables, intrincados a cada una de las personas y esto es evidenciado cuando ellas hablan de la violacion

a los mismos.




Linea de trabajo No. 5

DEMOCRATIZACION DEL CONOCIMIENTO

Democratizar el conocimiento tiene que ver con el compromiso social de los cooperantes de este

proyecto y de la investigacion misma.

1. EL DOCUMENTAL: Erase una vez y pasaban los caballos: historias que se pueden re-
escribir.
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LA PARTICIPACION EN EVENTOS NACIONALES Y LOCALES
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CERTIFICA.

Que, la Docente-Investigador@ARMENZA JIMENEZ TORRADO , con cédula de ciudadania |
45.519.886, de la Universidad de Cartagena - Fatule Ciencias Sociales y Educacion-Programa deajo
Social, particip6 como ponente en el panel sobrgemancias exitosas de prevencion de embarazd
adolescentes con el proyecto de gestion-Investigaéscuela Deportiva-Inclusion y Género de Pasditet
Proyecto en convenio entre ASOMUJER-COLDEPORTES Yiiversidad de Cartagena, enPeimer Foro
Internacional de Prevencién de Embarazo en la Adoseencia que se realizé en el Hotel la Fontana d
Ciudad de Bogota, los dias 24 y 25 de septiembgotia.

Dado a los 25 dias del mes de septiembre de 2018 0ctudad de Bogot4 — Colombia.
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Dr. Juan Diego Villegas Echeverri
Presidente FECOLSOG

Carrera 15 No. 98-42 (204-205) Telefax: 617 1463 #1476 — 642 1287 Bogota, D. C. — Colombia wwealsog.org.co
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